
herausforderende Themen 
	 •	 Kommentare zu Körper / Aussehen / 
	 	 Kleidung /  Hygiene / Körpergeruch

	 •	 Fragen zur eigenen Sexualität

	 •	 Gender Ausdrucksweise 

	 •	 Sexualpädagogik (Thematische Gruppenstunde)

	 •	 sexuelle Vielfalt / sexuelle Identität (z. B. Queere Personen) / 
		  gleichgeschlechtliche Partnerschaften

	 •	 Peergruppengewalt (Mobbing)

	 •	 Eingeständnis eigenen Fehlverhaltens

	 •	 Umgang mit Fehlverhalten anderer

Beziehungs- & Kontaktgestaltung
	 •	 Kommunikationskanäle (offiziell / privat)

	 •	 Kommunikation im Netz 

	 •	 Freizeit / ehrenamtliche Aktivitäten von Beschäftigten 
		  mit Minderjährigen oder Personensorgeberechtigten

	 •	 (Geld-) Geschenke / Belohnung / Vergünstigung / Bevorzugung / Spenden

	 •	 verwandtschaftliche Beziehungen unter Verantwortungsträger:innen 

	 •	 Du/Sie mit Minderjährigen und Personensorgeberechtigten 

	 •	 Abwerten / lustig machen / Ignorieren / Geheimnisse / Gerüchte

	 •	 Spitz- & Kosenamen 

	 •	 Mitnahme Minderjähriger in Privatautos

 	 •	 Umgang mit Verschwiegenheit 

Sonstiges/Anderes 
	 •	 Übernachtungen 

	 •	 Jugendschutz (Alkohol / Drogen)

	 •	 mehrtägige Ausflüge / Fahrten 

	 •	 Pfarrfeste / Feiern / Bälle

	 •	 neue Beschäftigte oder Ehrenamtliche

1:1 Situationen
	 •	 Beichte / Erstbeichte

	 •	 Tür & Angelsituationen vor / nach Gruppenstunden / Treffen

	 •	 seelsorgliche Gespräche

	 •	 Einzelunterricht (z.B. Stimmbildung / Orgelunterricht)

	 •	 Besuche im Pfarrbüro / in der Pfarrbücherei 

	 •	 Fahrdienste

	 •	 Bewerbungs- & Mitarbeitergespräche 

Körperkontakt
	 •	 Singen / Instrumentalunterricht

	 •	 Rituale / Begrüßungen/Verabschiedungen 

	 •	 Friedensgruß / sakramentale Handlungen 

	 •	 Erste Hilfe 

	 •	 Spiele / Fußball / Schwimmen 

	 •	 pflegerische Handlungen: Zeckenkontrolle / Sonnencreme 

	 •	 Umziehen / Umkleiden 

	 •	 körperliche Gewalt unter Gleichaltrigen (Raufen) 

	 •	 große Gruppen / Ansammlungen  
		  (Großgruppenspiele / Buseinstieg / Wallfahrten…)

räumliche Situationen 
	 •	 abgelegene / uneinsichtige Räume / Pfarrheime

	 •	 Privaträume in Pfarrheimen

	 •	 Wege auf Pfarreigelände (Parkplatz)

	 •	 unbemerktes Betreten von Gelände und Räumlichkeiten 

	 •	 WC / Wasch- & Umkleideräume z.B. im liturgischen Dienst / 
		  Sternsinger / Anprobe der Alben bei Kommunionkindern

 	 •	 Nutzung von Räumlichkeiten bei 1:1 Situationen 
		  (Betretbarkeit / Einsichtigkeit)

Macht- & Abhängigkeitsverhältnisse 
	 •	 Vorgesetzte und Beschäftigte (Probezeiten / Mitarbeitergespräche)

	 •	 Hauptamtliche und Ehrenamtliche

	 •	 Ausbildungsleiter:innen und Praktikanten:innen /  
		  Hospitanten:innen / Azubis
 		  (Anleitungsgespräche / Beurteilungen / Empfehlungsschreiben)

	 •	 Sanktionen 

	 •	 Betroffen von:
		  Trauma / psychischen Erkrankungen / Sucht / 
 		  (sexualisierter) Gewalt / Rassismus 

	 •	 Missbrauch geistlicher Autorität 
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 im Pfarreialltag

Herausgeber
Bischöfliches Ordinariat Passau • Generalvikariat • Koordinationsstelle zur Prävention gegen sexualisierte Gewalt • Domplatz 7 • D-94032 Passau

Layout
Kommunikationsdesign • Bistum Passau 04/2023

Tool zur Risikoanalyse angelehnt an
Achtsame Schule - Leitfaden zur strukturellen Prävention von sexueller Gewalt; 
Autor_innen Maria Dalhoff, Nilüfer Şimşek, Stefanie Vasold Herausgeberin & Medieninhaberin Selbstlaut - 
Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen Vorbeugung - Beratung – Verdachtsbegleitung. Wien 2020

emotionale Situationen
	 •	 Trösten bei Heimweh (Ausflüge / Fahrten)

	 •	 Umgang mit Verliebtheit / Stalking 

	 •	 (falsche) Beschuldigungen 

	 •	 Tod / Trauer / Hospiz / Begleitdienste / Krankensalbung 

	 •	 existenzielle Nöte: 
		  Lebenskrisen / Scheidung / Scheitern von Beziehungen / Unfälle /
		  Verlust des Arbeitsplatzes / Naturkatastrophen / Flucht 

	 •	 eigene Ohnmachtssituationen (Aggressivität / Vandalismus)

	 •	 eigene (private) Krisen / Überforderungen

	 •	 Konflikte zwischen Pfarreiangehörigen / Gruppierungen


