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BISTUM PASSAU
JUGEND

 PROGRAMM ZUR 

Kommunion-
vorbereitung

Vorstellung der Jugendhäuser
Unsere Jugendhäuser freuen sich auf den Besuch der 
Erstkommunionkinder. Auch unter der Woche kann 
gebucht werden, wenn sich Kooperationen mit dem 
Religionsunterricht bzw. der Schule ergeben. 

 PASSAU 

Haus der  
Jugend
• 112 Betten
• 6 rollstuhlgerechte  

Zimmer
• mit Verpflegung
• 7 Räume

 ERING AM INN 

Jugendhaus 
Münchham
• 40 Betten
• Alleinbelegung
• mit Verpflegung
• 2 Räume
• große Wiesen

 NEUREICHENAU 

Bergheim 
Riedelsbach
• 28 Betten
• Alleinbelegung
• mit Verpflegung
• 2 Räume 

 EICHENDORF 

Jugendhaus 
Dornach
• 30 Betten
• 1 rollstuhlger. Zimmer
• Alleinbelegung
• Selbstversorgung 
• 2 Räume 
• große Wiesen



jedes Kind in der dritten Klasse freut sich auf die Erstkommu-
nion. Die Vorbereitung darauf kostet viel Zeit und Kraft, vor 
allem, wenn man neu und noch unsicher in diesem Bereich 
ist.

Die Jugendhäuser im Bistum Passau möchten Sie in Zu-
sammenarbeit mit dem Referat Sakramentenpastoral in 
der Erstkommunionvorbereitung unterstützen.   
An einem Wochenende oder auch unter der Woche, wenn 
schulisch möglich, können Sie sich mit den Erstkommuni-
onkindern in der fröhlichen Atmosphäre unserer Jugendhäu-
ser intensiv mit dem Sakrament auseinandersetzen.  
Inhaltlich können wir Sie gerne dabei begleiten.

Dafür gibt es viele verschiedene Themen, die auf den nächs-
ten Seiten aufgeführt sind. In einem Vorgespräch werden die 
genauen Inhalte und Modalitäten des Wochenendes geklärt.

Mögliche Themen
Vorwort

Liebe Verantwortliche in der 
Erstkommunionvorbereitung,

Wir erstellen Ihnen auch gerne ein Kostenangebot.

Weitere Informationen  
zur Gestaltung für einen solchen Aufenthalt findet Ihr unter 
dem QR-Code oder unter: 
 
 

https://jugendhaeuser.bis-
tum-passau.de/du-deine-gruppe/
erstkommunion

Die Unterlagen und das Material zum jeweiligen Programm-
punkt erhalten Sie von den Jugendhäusern.  
Bitte den gewünschten Programmgestaltungspunkt vorher im 
Sekretariat der Jugendhäuser anmelden.

Er ist unser Brot 
Die Kinder lernen die Bedeutung des Brotes im 
Glauben und in der Kirche kennen. Gemeinsam 
backen sie Brot.

Die Schöpfung erleben
Auf einer kleinen Wanderung richten die Kinder 
ihr Augenmerk auf die Schönheit der Natur. Mit 
kleinen Kunstwerken preisen sie den Schöpfer.

Erstkommunionkerze gestalten
Die Erstkommunionkerze begleitet die meisten 
Kinder ein Leben lang. Deshalb soll sie auch 
schön gestaltet sein.  
Auf dem Erstkommunionwochenende ist dafür 
Zeit und Raum.

Weitere Themen können auf Wunsch   
gerne vorbereitet und behandelt werden.

1.

2.

3.

4.Ein biblisches Mahl feiern
Bei einem gemeinsamen Mahl setzen sich die Kinder 
mit Texten der Heiligen Schrift auseinander, die 
wichtig sind für das Verstehen der Eucharistie.

Sakrament der Versöhnung
Die vertraute Atmosphäre eines gemeinsamen 
Wochenendes schafft gute Voraussetzungen für eine 
gelungene Vorbereitung auf das Sakrament der Ver-
söhnung. Die Erstbeichte bei einem Priester, der mit 
anreist, kann anschließend bei einem gemeinsamen 
Fest gefeiert werden. 

Eucharistische Anbetung  
mit Kindern 
Viele Menschen erleben tiefen Frieden, wenn sie 
Jesus in der heiligen Eucharistie anbeten.   
Diese Form des Gebets kann auch mit Kindern er-
schlossen werden.

5.

6.

„Ich bin das Brot des Lebens; 
wer zu mir kommt, 
wird nie mehr hungern,  
und wer an mich glaubt, 
wird nie mehr Durst haben.“ 
(Joh 6,35)


