
  KOMM HEILIGER GEIST  

Firmung im
Bistum Passau

Modell für einen Elternabend

Foto: Martin Manigatterer · Kunst: Glaswerkstätten im Stift Schlierbach/Standort: Fatimakapelle Schardenberg · In: Pfarrbriefservice.de · Design: Ellen Hirsch



Firmung im Bistum Passau: Modell für einen Elternabend

Modell für einen Elternabend
An diesem Abend sollen die Eltern der Jugendlichen, die 12 – 14 Jahre alt sind, informiert werden über die weiteren 
Schritte auf dem Weg zur Firmung und erfahren, von welchem Geist die Firmvorbereitung getragen ist. Die Einladung 
kann über die ortsüblichen Medien (Pfarrbrief, Gemeindeblatt, Presse, …) erfolgen. Zusätzlich empfiehlt sich eine posta-
lische Einladung. Gerne können auch die Jugendlichen mitkommen.

 DAUER 

90 Minuten

 MATERIAL 

• Beamer, Lautsprecher, Verlängerungskabel,HDMI- oder VGA-Kabel, Laptop
• Film „Butterfly Circus“ (gibt es in der Medienzentrale als DVD oder 

als Download: https://www.medienzentralen.de/search?type=&q=butterfly)
• Anmeldeformulare zur Firmvorbereitung
• Stifte
• Übersicht über kommende Treffen
• evtl. Getränke

 ABLAUF 

Thema Inhalte Zeit

Begrüßung und Vorstellung 
des Firmteams

• Jemand aus dem Firmteam begrüßt die Eltern und ggf. Jugendlichen
• Die Mitglieder des Firmteams stellen sich und ihre Funktion kurz vor

5 Min

Vorstellrunde der Eltern • Die Eltern sind eingeladen, sich kurz vorzustellen. 
Ein Impuls kann sein: „Wenn ich an meine eigene Firmung denke, dann …“

• Sollten Jugendliche anwesend sein, dann können sie sich mit folgendem 
Impuls vorstellen: „Das soll bei meiner Firmung geschehen ...“

20 Min

Kurzfilm 
„Butterfly Circus“

Der Kurzfilm wird gezeigt, anschließend Filmgespräch mit folgenden Impuls-
fragen:
• Wie habe ich den Film erlebt?
• Welche Szenen, welche Bilder, welche Personen haben mich fasziniert, 

genervt, erheitert, nachdenklich gemacht?
• Welche Spuren des Religiösen, welche religiösen Impulse entdecke ich 

in diesem Film?

In das Filmgespräch kann man Parallelen zwischen dem Film und der Firm-
vorbereitung ziehen:
• Die Firmvorbereitung ist getragen vom Geist der Offenheit und Wert-

schätzung
• Die Jugendlichen sind von der Kirche eingeladen, ihre eigenen Fähigkeiten/ 

Charismen zu entdecken und in das Leben der Gemeinde einzubringen
• Kirchliche Jugendarbeit kann verändern und prägt das ganze Leben
• Ein Leben mit Jesus im Heiligen Geist befreit
• Das Leben des Hauptdarstellers Nick Vujicic ist ein wunderbares Vorbild

20 Min

Vorstellung 
der Firmvorbereitung

Anhand der Terminübersicht werden die Eltern über die kommenden 
Termine und Treffen (evtl. Gemeinschaftswochenende, Gruppenstunden, 
Gottesdienste, ...) informiert

15 Min

Offene Fragen Klärung 5 Min

Gebet oder 
meditativer Ausklang

Gebet:
z. B. „Wenn es schwierig wird“ 
(https://gebet.bayern-evangelisch.de/gebete-von-eltern-fuer-ihre-kinder.
php#tab13)
Lied:
z.B. „Abend wird es wieder“ (Carolin No)

5 Min


